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Maladie d'Alzheimer et Parkinson : comprendre et prendre en
charge

https://www.estim-formation.com/formation-alzheimer-parkinson-prendre-en-charge

Objectifs de la formation

Définir les caractéristiques d'Alzheimer et de Parkinson
Identifier les symptémes et les comportements des malades
Connattre les différentes approches thérapeutiques

Mettre en place les outils de la prise en charge

Programme pédagogique

Connaiftre la maladie d’Alzheimer, ses caractéristiques et ses conséquences
¢ |dentifier les critéres de diagnostic et les outils de dépistage.
e Comprendre la description clinique et les manifestations précoces et tardives.
e Connaitre les données épidémiologiques et les facteurs de risque.
e Comprendre la physiopathologie de la maladie d’Alzheimer.

o |dentifier les différents symptémes cognitifs, les symptomes comportementaux et symptémes
fonctionnels.

e Comprendre les stades d’évolution de la maladie et leurs impacts sur I'autonomie.
e Savoir analyser |'évaluation médicale et I'observation du comportement.
o |dentifier les troubles du comportement et les Symptémes PsychoComportementaux (SPC).

Différentes approches thérapeutiques d'Alzheimer
e Approche pharmacologique
e Approche environnementale
e Approche non médicamenteuse

Comprendre la maladie de Parkinson et ses implications fonctionnelles
o Définir la maladie de Parkinson et ses caractéristiques principales.
¢ |dentifier les idées recues et les représentations fausses autour de cette maladie.
e Comprendre les causes et les mécanismes chez les malades de Parkinson.
e Les modalités de diagnostic et de suivi médical
e Les symptomes moteurs et non moteurs.
¢ Troubles associés a la maladie de Parkinson
e Savoir utiliser les outils d’évaluation de la maladie.
e Connaitre les traitements disponibles et le plan personnalisé de soins.

Maitriser les prises en charge spécifiques des maladies neurodégénératives
e Comprendre les généralités des prises en charge médicales
e Plan de santé publique et différents dispositifs nationaux
e Recommandations de la HAS (Haute Autorité de Santé) pour les maladies neurodégénératives
¢ |dentifier les conduites a tenir face aux malades de Parkinson ou Alzheimer
e Connaitre les dispositifs et les intervenants impliqués dans le parcours de soin.
e Le role central des aidants familiaux
e Utilisation de communication adaptés
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Identifier des axes de progres personnels et collectifs
e Connaitre les prises en charge non médicamenteuses via 50 outils concrets.

¢ |dentifier les outils les plus adaptés a son contexte professionnel de soighant et d’encadrant de la
personne agée.

Prérequis et public cible

Public concerné :

e Personnel soignant

¢ Intervenant en EHPAD, en hopital, en centre de soin...
¢ Aidant familial

Modalité d'évaluation pédagogique
Méthodes d'apprentissage :

e Etude de cas concret
e Mise en place d'outils
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